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制汗剤・リップ等は無色、無香料とする

色は白、黒、紺、グレー。くるぶし全体が完全に隠れる長さとする。
ワンポイント可、ライン不可。

ま　ゆ　毛 整えるのはよい。極端に細くしない。

つ　　め 適度に短く切る。磨いたり、色をつけたりしない。

通 学 靴 白と黒を基調（７割程度以上）とした靴。ひもは白か黒。ハイカット不可。

令和7年度　身だしなみ検査基準
(R7.12.19～試行期間)

大洲市立大洲北中学校

　中学生らしく自然で清潔感があり、高校受験や大会、行事の際に堂々と胸を張って大洲北中生だ
といえる頭髪やまゆ毛、服装にする。

検査項目 具　体　的　な　基　準

 極端なツーブロックやモヒカン、アシンメトリーなど、奇抜や不自然な髪型にしない。
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学生服

前ボタン ボタンを５個付けておく。ボタンを削らない。

裏ボタン 装飾がない裏ボタンを５個付けておく。

ズボン
長さ等 ストレートで身体にあったもの。腰パン、裾ずり不可。

ベルト 常に付けておく。色は黒か茶で装飾がないもの。

袖ボタン 中学生用（規定小）を両袖に２個ずつ付けておく。

ブレザー

持
ち
物
等
の
共
通
項
目

棒タイ きちんと付けておく。ゆるみなく付ける。

スカート 長さ等 ひざたてしたとき、床につく長さにする。

前ボタン ボタンを４個付けておく。

名　　札 常に付けておく。裏には何も貼らない。（シール・写真等）

ハンカチ・ティッシュ 常にポケットに入れて持っておく。

肌着
肌着を着用する。（白・黒・グレー・ベージュでワンポイント可、ライン不可）
シャツやブラウスから見えないようにする。

その他

く つ 下

 左右非対称や髪すきも不可。

 目にかからないようにする。目にかかる場合や横髪が結びきれない場合はピンで止める。

 肩にかかるようであれば、正面から見えない場所で髪ゴムで結ぶか編む。

 ピンや髪ゴムの色は一色とする。装飾が無く、華美でないもの。

 パーマ、ストレートパーマ、髪染めをしない。整髪料は禁止とする。


